Szkolny Zwiazek Sportowy

Warszawy i Wojewodztwa Mazowieckiego

SZS Rejon Sochaczew

96-500 Sochaczew, tel. 608 483 157, e-mail: zenon.grabczewski@wp.pl

Komunikat Organizacyjny Miedzypowiatowych Finatéw XXVIII MIMsz.

W indywidualnej lekkoatletyce dziewczat i chtopcow
Mtodziez — roczniki ur. 2011 ,2012r.
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Organizator: SZS W-wy i woj. Mazowieckiego.
SZS. Rejonu Sochaczew.
PSZS Sochaczew. MOSIR Sochaczew.
2. Terminimiejsce :  03. czerwiec 2026/$roda/ goz.11.00.
Stadion MOSIR ul.Warszawska80(wjazd od strony ptywalni ,ul Olimpijska)

3. Uczestnictwo: W zawodach biorg udziat dziewczgta i chtopcy wylonieni z eliminacji
Powiatowych. Powiat ma prawo wystawi¢ 3 zawodnikéw(zawodniczek)
w kazdej konkurencji i 1 sztafecie. Zawodnik ma prawo startu w jednej
konkurencji i w sztafecie lub w dwoch sztafetach. Start na dystansie 600m

1 dluzszym wyklucza udzial w sztafecie olimpijskiej na dystansie 800m.

>

Zgloszenia Weryfikacja godz .10-10,30 w dniu zawodow .Zgloszenie system SRS.
Podpisane przez dyrektora, szkoty sktadane w biurze zawodow.
Wypetnione czytelnie na karcie startowej .Badania lekarskie reguluja:
Roz. MZiOS zdnia21.08.1986 i nowelizacja Ministra Zdrowia z dnia
22grudnia2004r.i opieki zdrowia z dnia 21 marca 2007r.

5.Program zawodéow 100m,200m300m600m,1000m,sztafety 4x100m,0lim.800,400,200,100m
Skoki w dal, wzwyz, pchnigcie kulg dziew. 3kg ,chlopSkg.

6. Nagrody Indywidualne: medale 1-3miejsce.
7. Postanowienia

Koncowe Calkowity zakaz chodzenia po plycie stadionu

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami SZS W-wy .

Zakaz wystegpowania w strojach klubowych. Dopuszczalne sg jedynie
nazwa i logo szkoty. Prosimy opiekunow ekip o zwrocenie uwagi na
zachowanie zawodnikoéw w czasie zawodow. Rozgrzewki tylko na boisku

bocznym. Zbiorki zawodnikéw przed startem za metg .Organizator nie
odpowiada za rzeczy zaginione lub zniszczone.

W sprawach nie ujetych regulaminem decyduje organizator.

Zenon Grabczewski

Koordynator rejonu Sochaczew



