Harmonogram Zawodéw w Lekkoatletyce, Zyrardéw 25.05.2026

Start konkurencji: godz. 09.30

Godziny rozpoczecia kolejnych konkurencji moga ulega¢ zmianie, dlatego podczas zawodow
konkurencje rozpoczynac sie beda zgodnie z decyzja sedziego giéwnego ogtaszang na biezgco
podczas rozgrywania zawodow.

Konkurencje na biezni odbywac sie beda w kolejnosci:
100m (09.30)

- dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012
200m (09.40)

- dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012
600m (10.00)

- dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012
1000m (10.20)

- dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 20112012
300m (10.40)

- dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012
SZTAFETA 4x100m (11.00)

-dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012
SZTAFETA OLIMPIJSKA (800m,400m,200m,100m)

-dziewczeta 2011 i 2012, chtopcy 2011 i 2012

Skok w dal: (skocznia)
- dziewczeta 20112012 - 09.30

- chtopcy 2011 i 2012- 10.00

Pchniecie kula: (rzutnia)
- dziewczeta 20112012 -09.30

- chtopcy 20112012 - 10.00



Skok wzwyz:

Konkurencja skoku wzwyz rozpocznie sie okofo godz. 11.00 zgodnie z kolejnoscia:

- dziewczeta 2011 2012, chtopcy 2011 i 2012

Godziny rozpoczecia kolejnych konkurencji moga ulega¢ zmianie, dlatego podczas zawodow
konkurencje rozpoczynac sie beda zgodnie z decyzja sedziego gtéwnego ogtaszang na biezgco
podczas rozgrywania zawodow.



