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Miedzyszkolne Igrzyska Powiatu Zyrardowskiego

http://www.powiat-zyrardowski.pl/ kontakt: kamil0308@o2.pl

Termin:

Miejsce:

Termin:

Miejsce:

Zyrardow, 16.02.2026

Komunikat Organizacyjny

Tenis Stolowy Szkot Ponadpodstawowych

Dziewczeta:
Poniedziatek, 23.02.2026, godz. 09.00 (weryfikacja szkot: 8.50)
LO w Puszczy Marianskiej, ul. Jana Sobieskiego 61, 96-330 Puszcza Marianska,;
Chlopcy:
Sroda, 25.02.2026, godz. 09.00 (weryfikacja szkol: 8.50)
LO w Puszczy Marianskiej, ul. Jana Sobieskiego 61, 96-330 Puszcza Marianska,;

1.0bowiazuja:

Listy zgloszeniowe podpisane przez dyrektora szkoly oraz nauczyciela/opiekuna
$wiadczace o zgodzie na wzigcie udzialu w zawodach. Kwesti¢ badan lekarskich
reguluja: rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 21 sierpnia
1986 r. i 5 listopada 1992 r. z zakresu opieki zdrowotnej nad uczniami i ich
kwalifikacja do zaje¢ w-f 1 udzialu w zawodach sportowych dla mtodziezy szkolnej
oraz Ministra Zdrowia z dn. 22.XI11.2004r w sprawie zakresu i organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mtodziezg 1 z dn. 21.111.2007 r.,

Kazdy uczen musi posiada¢ zgode rodzicéw lub opiekundéw prawnych na udziat w

zawodach oraz wazne legitymacje szkolne:

Nalezy wziaé wlasne rakietki i piteczki w celu przeprowadzenia rozgrzewki,

Opiekunowie ekip odpowiadajg za bezpieczenstwo w grupie;

Organizator nie ubezpiecza zawodnikow i nie odpowiada za rzeczy zaginione.

Udzial dziecka w zawodach oznacza akceptacj¢ regulaminu i zgod¢ na przetwarzanie
danych osobowych w celu przeprowadzenia zawoddéw oraz wizerunku uczestnika w
materiatach informacyjno-promocyjnych o zawodach, np. zdjg¢cia, czy artykuty
prasowe.

W sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator;


https://www.powiat-zyrardowski.pl/430,aktualnosci.html
mailto:kamil0308@o2.pl

2. Uczestnictwo:

Druzyne¢ stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w 2006 1 mtodsi
Zespot liczy: 2 dziewczynki + 1 rezerwowa; 2 chtopcow + 1 rezerwowy.

Obowiazuje ten sam sktad przez caty turnie;j

Sposob przeprowadzenia zawodow

Kolejnos¢ gier:

| rzut Il rzut 1 rzut

A-X A-Y
Gra podwojna

B-Y B-X

Mecz rozgrywany do trzech wygranych gier, trzeci punkt konczy mecz (np. 3:0, 3:1).
Gry rozgrywane s3 do dwoch wygranych setow. Sety gra si¢ do 11 pkt. (bez prawa
podwyzszania). W przypadku trzeciego seta zmiana stron przy 6 punkcie.

Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze byé
zawodnikiem podstawowym.

W przypadku kontuzji gra zakonczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry

nastgpnej jest zawodnikiem podstawowym.

Ze sportowym pozdrowieniem,

Kamil Owczarek

Koordynator Sportu Powiatu Zyrardowskiego



