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Miedzyszkolne Igrzyska Powiatu Zyrardowskiego

http://www.powiat-zyrardowski.pl/

Komunikat Organizacyjny
Mityng Lekkoatletyczny Szkét Ponadpodstawowych

1. Organizatorzy: Starostwo Powiatowe w Zyrardowie;
Zespot Szkot nr 1 w Zyrardowie.

2. Termin i miejsce: 09.06.2025 (poniedziatek) godz. 10.00
(09.15 - 09.45 - weryfikacja oraz aktualizacja list zawodnikow)
Stadion lekkoatletyczny przy ZS nr 1 w Zyrardowie,
ul. Bohateroéw Warszawy 4, 96-300 Zyrardow.

UWAGA WAZNE: zgloszenia udzialu szkél oraz liste zawodnikéw do kazdej
konkurencji szkoly przesylaja w terminie do 07.06.2025 r. na e-mail: kamil0308@02.pl.

Ze wzgledu na wiele obowiazkow organizacyjnych - szkoly, ktére nie zglosza swojego
udzialu w wyznaczonym terminie nie zostana dopuszczone do zawodow.

3. Cel:
- popularyzacja lekkiej atletyki w powiecie zyrardowskim
- wylonienie najlepszych zawodniczek/kow w powiecie W rozgrywanych konkurencjach.

4. Warunki uczestnictwa:

1. W zawodach maja prawo udziatu wszystkie Szkoty Ponadpodstawowe z

Powiatu Zyrardowskiego

2. Uczniowie Szkot w kategorii licealiada (rocznik 2005 i mtodsi)

3. Zawodnik moze startowac¢ w jednej konkurencji z wyjatkiem konkurencji

biegowych, gdzie uczen moze wystgpi¢ na dwoch dystansach

5. Kazda Szkota ma prawo wystawi¢ maksymalnie po 2 zawodniczki i 2 zawodnikoéw do

kazdej konkurencji

6. W biegach zostang rozegrane serie na czas (w zalezno$ci od liczby uczestnikow
w danym biegu), w konkurencjach technicznych bezposrednio finaty (pchnigcie kula
skok wzwyz i skok w dal — po 3 proby)

7. W zawodach moga wystapi¢ uczniowie dopuszczeni w swoich szkotach do lekcji
wychowania fizycznego, za co odpowiadaja opiekunowie szkot

8. Obowigzuje stroj sportowy. W konkurencjach biegowych oraz w skoku w dal

dopuszczalny jest start w obuwiu z kolcami;


http://www.powiat-zyrardowski.pl/
mailto:kamil0308@o2.pl

9. W skoku wzwyz obowiazuje obuwie bez kolcow. Organizator zastrzega sobie prawo do
przeprowadzenia konkursu skoku wzwyz na sali gimnastycznej. Wymagane odpowiednie
obuwie

10. Kazdy uczen musi posiada¢ zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych na udziat w
zawodach oraz wazne legitymacje szkolne;

11. Organizator nie ubezpiecza zawodnikow i nie odpowiada za rzeczy zaginione.

12. Udziat dziecka w zawodach oznacza akceptacje regulaminu i zgodg¢ na przetwarzanie
danych osobowych w celu przeprowadzenia zawodow oraz wizerunku uczestnika w
materialach informacyjno-promocyjnych o zawodach, np. zdjecia, czy artykuly prasowe

13. W sprawach nieujetych w regulaminie decyduja Organizatorzy zgodnie z przepisami
PZLA badz SZS.

5. Punktacja:

1.0procz klasyfikacji indywidualnej prowadzona bgdzie klasyfikacja druzynowa w celu
wylonienia najlepszej Szkoty (oddzielnie w kategorii dziewczat i chlopcow). Suma
punktéw uzyskanych przez szkote w konkurencjach daje koncowy wynik danej szkoty.
Obowiazuje nastgpujgca punktacja:

I m 15 pkt. VIl m 6 pkt,
I1'm 13 pkt, VI m 5 pkt,
Irm 11 pkt, IXm 4 pkt,
IV m 9 pkt, Xm 3 pkt,
VvV m 8 pkt, XIm 2 pkt,
VIm 7 pkt, XII'm 1 pkt.

6. Zasady finansowania:
- koszty organizacyjne zawodow i nagrod pokrywa Organizator,
- koszty przejazdu pokrywaja jednostki delegujace,
- wode 1 jedzenie na zawody pokrywaja uczniowie we wlasnym zakresie.

7. Zgloszenia
Zgloszen nalezy dokonywa¢ w nieprzekraczalnym terminie najpézniej do dnia 07.06.2025.
Zgloszenie powinno zawiera¢ nazw¢ szkoty, imi¢ 1 nazwisko zawodnika, rok urodzenia
oraz konkurencje, w ktorej bedzie startowal. Zgloszenia prosimy wysyla¢ na adres:
kamil0308 @02.pl
W dniu zawodoéw opiekunowie grup dostarczaja listy zawodnikéw zawierajace pieczatke
szkoty, pieczatke oraz podpis Dyrektora.

Ze sportowym pozdrowieniem,
Kamil Owczarek

Koordynator Sportu Powiatu Zyrardowskiego
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