Starosta Powiatu
Zyrardowskiego
Krzysztof Dziwisz

zaprasza na

Treningi samoobrony dla dzieci i mtodziezy

W Powuecne
2yrardowskim
SN

Czuj sie bezplecznie
Trening samoobrony dla Giebie!

Zapisy do grup: [11-14 lat |

lloS¢C miejsc ograniczona
Nabierzesz pewnosci siebie

Poprawisz kondycje
Nie boj sie obronic !!!

Grupa 11-14  w copzmact

Miejsce: Sala Gimnastyczna
SOSW w Zyrardowie ul. Srodkowa 36 ey

Termin: [ 9 | - @ [30] sierpnia 2023

e WSTEP WOLNY
OBOWIAZUJA ZAPISY

promocja@powiat-zyrardowski.pl

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu 516 416 975
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